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• Ministère de l’Education Nationale et de la Jeunesse.

• Ministère de l’Enseignement Supérieur.

• Ministère des Sports et le mouvement sportif.

• Les Fédérations du sport scolaire (UNSS,UGSEL,USEP,FFSU).

• Les fédérations olympiques et paralympiques.

La SOP est le fruit d’une collaboration entre : 
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• La SOP est organisée une semaine par an.

• Elle s’adresse aux jeunes de tous les âges, de la maternelle à 

l’Université.

Inscrite au programme de 

l’Education Nationale et de la 

Jeunesse depuis 2017 :
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Une réelle opportunité de créer une 

passerelle entre le milieu scolaire et le 

milieu sportif.

La Semaine Olympique et Paralympique est



10/11/2020 6

SENSIBILISONS LES ELEVES, LES 

COLLEGIENS, LES LYCEENS ET LES 

ETUDIANTS

ET MOBILISONS

LA COMMUNAUTE EDUCATIVE

AUTOUR DES VALEURS DE L’OLYMPISME.

… EN ROUTE VERS PARIS 2024



10/11/2020 7

… EN ROUTE VERS PARIS 2024

• Le dépassement de soi.

• La volonté.

• La détermination.

• Le plaisir de l’effort.

Ce n’est pas toujours avoir des médailles et être le premier mais 
donner le meilleur de soi-même pour réussir.

EXCELLENCE



10/11/2020 8

… EN ROUTE VERS PARIS 2024

• Respecter son corps, sa santé. 

• Respecter les autres.

• Respecter les règles.

• Respecter l’environnement.

Tout cela va bien au delà du sport… Anticiper le fait que l’on
peut vexer, blesser quelqu’un en refusant de jouer avec lui,
savoir adopter une alimentation équilibrée, se reposer, avoir
une activité physique, avoir soif de nouvelles connaissances.

RESPECT
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• Le CIO refuse toute forme de discrimination.

• Promouvoir une société pacifique et bâtir un monde meilleur 

( rencontres, échanges, solidarité, optimisme…).

Le « Vivre Ensemble » chez nous : accepter l’autre tel qu’il est et se 

nourrir des différences entre individus : ouvrir notre regard et notre 

esprit vers le monde. 

AMITIÉ
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Ces valeurs ne sont pas uniquement destinées aux évènements 

sportifs d’élite… 

C’est une philosophie qui doit être présente dans notre vie 

quotidienne.

EXCELLENCE - RESPECT - AMITIE
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DECOUVRONS UNE NOUVELLE 

PRATIQUE OLYMPIQUE :

LE BASKET 3x3

… EN ROUTE VERS PARIS 2024



Intègre les 

Jeux Olympiques 

dès 2020 à Tokyo

3 joueurs 

+ 1 remplaçant / équipe

1 demi-terrain

*étude CIO

1er
sport 

d’équipe 

urbain 

au monde* 
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• Un sport de rue qui devient sport olympique.

• Un outil pédagogique pour l’acquisition de 

compétences transversales.

Qu’est ce que le 3x3 ?
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• Ci-joint le règlement.

• Ci-joint feuille de match.

Comment se pratique le 3x3 ?
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Se rapprocher :

• D’un club de BasketBall.

• De votre Comité Départemental de BasketBall. 

Aide à l’organisation un tournoi 3x3

… EN ROUTE VERS PARIS 2024
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• Une dotation de la fédération.

Demande d’homologation en ligne : www.3X3ffbb.com

Que me rapporte l’homologation du tournoi à la FFBB ?

… EN ROUTE VERS PARIS 2024

http://www.3x3ffbb.com/
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